
FAMILIAFAMILIA
REALEREALE

観光ではない“本物の世界”、異なる価値

観と出会い、人との繋がり、生きる力、

自分自身を見つめ直す時間・・・。

「世界を知る」だけではなく、

“自分の感覚が目覚める旅”へ

右記のQRコードの申し込みフォーム

よりご予約ください。

右記のQRコードの申し込みフォーム

よりご予約ください。

期間

費用 主催

お問い合わせ方法

※モデルプランの日程です。※モデルプランの日程です。

※ご希望に応じ、延長、短縮で

きます。

※ご希望に応じ、延長、短縮で

きます。

４泊5日４泊5日

STUDY
PR
OGRAM

STUDY PR
OGRAM

　10万円　10万円活動費　約活動費　約

＋渡航費＋渡航費



FC REALE
練習参加、見学

学校体験

古都バクタプル見学

NEPAL

寺院見学、異文化体験

モデルコース

DAY1 ネパール到着

DAY2

DAY4 カトマンズ近隣の村訪問

DAY5 タメルでお土産散策

DAY3

memo

REA
LE

おすすめ

ホームステイ体験
・家庭訪問、一緒に食事、
　郷土料理づくり体験

ローカル文化、生活体験

帰国

AM

AM

AM

AM

AM

PM

PM

PM

PM

PM



ヒマラヤの自然体験 ホームステイ

My Footballkit

寄付品贈呈
REALE WORLDの活動の１つであ
るWORLD
FRIENDS
PROJECTで
寄付品を一緒に届け、子どもた
ちに渡します。

ネパール北部にそびえ立つヒマ
ラヤの自然を満喫できます。ヒ
マラヤ付近を周遊するツアーも
あります。

FC REALEに活動に参加 学校訪問
REALE WORLDが運営する、FC
REALEに訪問します。子どもた
ちと一緒に練習したり、自分の
得意なことを伝えたり、子供達
と関わる場となります。

（株）moltenのmy football
kit
を使用し、子どもたちと一緒に
サッカーボールを作り上げるプ
ログラムです。

地元の学校を訪問することがで
きます。現地の学校に行くこと
で子どもたちのリアルな姿を見
ることができ、国の教育につい
て知ることができます。

PROGRAM
これらのプログラムを組み合わせて
プランニングすることも可能です。

現 地 の 家 庭 に 家 族 と し て 暮 ら
す。人とのつながりや、リアル
な現地の生活文化を感じていた
だけます。



寺院見学

ネパールの寺院を巡ることがで

きます。宗教が根付いた文化を

感じることができます

食事、陶芸、民族衣装、交通な

ど実際にその土地に生活してい

るような体験をすることができ

ます。

都市部とは離れた地方の村を訪

問します。さまざまな工夫をし

ながら生活をしている様子を感

じられます。

古都見学

地方の村への訪問

古都バクタプルを巡ります。昔

の雰囲気が残った一つの街を巡

り、ネパールの歴史を感じるこ

とができます。

ネパールの大きな産業の一つで

ある茶葉がある茶畑へ訪問しま

す。時期によっては茶葉取り体

験などをすることができます。

ローカル文化体験

茶畑体験

PROGRAM

現地の学校に行き、体育の授業

で先生として授業を行うことが

できます。サッカー、バスケ、

バレーなど、自分の得意な種目

でで現地の子どもと関わること

ができます。

学校の授業支援
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