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C L I C K  H E R E

長野県木曽町にある開田高原は、あるがままの大自然が残る場所です。

ここで約１週間、この地に暮らす人々と共に農業体験をしながら

生活をすることで、今までにない経験を通じて視野や知見を広げ、

自身の成長及び今後の行動につなげる活動をしていただきます。

農業従事者の高齢化、人手不足や環境課題など、

[木曽町の実態＝現在の日本の課題]であることを把握すると共に、

役場職員とのディスカッションを通じて、様々な課題解決に向けて

「自分ごと」として考えるきっかけとなるプロジェクトです。

さらに、地元の方々や参加者同士の交流から、交友関係も広がります。

1.概要及び目的



2.流れ

（１） 事前準備 

①お申し込み、ご質問は、公式LINEよりお願いいたします。（最終ページに記載） 

（２） 現地対応 

①現地滞在先(MAYA邸）集合/現地解散となります。

＊滞在先（MAYA邸）は木曽福島駅から路線バスで1時間です。参加が決まった時点で詳細をお知らせします。

＊滞在場所までの交通費は参加者の負担となりますが、 木曽町でフィールドワークに関する補助金があります。

　詳細は別ページ「木曽町補助金について」をご覧ください。

②期間中は株式会社MAYAが用意する古民家(MAYA邸）に滞在していただきます。

＊宿泊費は補助金により支払われるため実質負担額は0円となります。

③食事は自炊していただきます。（その日に宿泊する仲間で話し合い、分担、協力します）

＊食材はMAYAで用意します。個人的に食べたいものがありましたらご自身でご用意ください。

④日中（規定時間）は農業体験を行い、空いた時間は自然豊かな開田高原を満喫してください。 

⑤期間中木曽町役場を訪問し、役場の方と意見交換等を行っていただきます。 



3.実施日程

第1期：2026年7月  6日（月）➖　7月11日（土）〈5泊6日〉

第2期：2026年7月13日（月）➖　7月18日（土）〈5泊6日〉

第3期：2026年7月20日（月）➖〜7月25日（土）〈5泊6日〉

第4期：2026年8月17日（月）➖　8月22日（土）〈5泊6日〉

第5期：2026年8月24日（月）➖〜8月29日（土）〈5泊6日〉

第6期：2026年8月31日（月）➖〜9月  5日（土）〈5泊6日〉

第7期：2026年9月  7日（月）➖〜9月12日（土）〈5泊6日〉



4. その他 
① 本プロジェクトは、木曽町役場の後援・協力を受けています。 

② 旅行保険加入は必須とし、参加者側でご加入ください。 

③ タオル、ドライヤー、歯ブラシ、石鹸、シャンプー、などアメニティ類は各自でご用意ください。 

（お箸、カトラリーなどご持参ください。使い捨てはせず、ゴミの出ないようにご協力をお願いします）

＊滞在先設備

キッチン、冷蔵庫、炊飯器、電子レンジ、食器、洗面所、水洗トイレ、風呂、シャワー、

洗濯機、布団、*Wi-Fiの設備はございません。各自でポケットWi-Fiなどご用意ください。

④滞在施設において、他の参加者及び周辺に迷惑となる行為はご遠慮ください。 

⑤就職先のエントリーシート記入にあたって証明書が必要であれば、発行いたします。



5. 滞在先及び関係者・担当者連絡先

●プロジェクト運営団体

認定NPO法人REALE WORLD 

Mail:nporealeworld@gmail.com　　　　　　　　　（REALE WORLD　HP)

TEL0557-51-5227

●プロジェクト運営担当者

認定NPO法人REALE WORLD

木﨑 健斗（きざき たけと） 

Mail:t.kizaki@realeworld.com

TEL:090-2657-8850 

●プロジェクト運営責任者

認定NPO法人REALE WORLD

木﨑 健斗（きざき たけと）

 Mail：t.kizaki@realeworld.com　

TEL:090-2657-8850　

 

●地元自治体関係者

木曽町 町民課  　　　　　　　　　

TEL 0264-22-4281　　　　　　（木曽町HP）　         

●プロジェクト協力会社　株式会社MAYA

滞在先住所(MAYA邸）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

長野県木曽郡木曽町開田高原西野３８６７ （固定電話はありません）　　　　　　（株式会社MAYA HP)



宿泊費 交通費

本事業の対象

〇⼤学⽣等で構成される団体（ゼミ・サークル等）
〇町内に２⽇以上滞在する活動

⽊曽町⼤学⽣等関係⼈⼝推進補助⾦ フィールドワーク推進事業
お問い合わせ⽊曽町役場 企画財政課 TEL：0264-22-4287

令和６年度
スタート

〇対象：⽊曽町内の宿泊施設

〇補助率：対象経費の１/２

〇上限：１泊５千円

１回につき２泊まで

〇回数：１年度で３回まで

〇対象：鉄道または⾼速バス

〇補助率：対象経費の１/２

〇上限：１回１万円

（往復）

〇回数：１年度で３回まで

木曽町でフィールドワーク活動を⾏う⼤学⽣等の皆さんへ、

活動に必要な経費の一部を支援します。

農業体験プロジェクトにご参加の学生の皆さんへ

木曽町で交通費などの補助金が創設されました。

申請詳細など木曽町HPにてご確認ください。

6.木曽町補助金について

木曽町大学生等関係人口推進補助金

https://www.town-kiso.com/kurashi/hojyokin1/100257/m100083/


7.農業体験先（予定）
＊収穫の状況により体験先が変更になる場合があります。
有限会社畑中建設 〒397-0302 長野県木曽郡木曽町開田高原西野4148

お申し込み・お問い合わせは
下記よりお願いいたします

お申し込み・お問い合わせはコチラ！

https://tinyurl.com/2b5ynsun


スマホひとつで、

なんでも「知った気になれる」時代だからこそ

カラダを動かし、五感を働かせ、

全身で思考して

自分とみんなの未来を切り拓く

うらぎらない“チカラ“を身につける！

「未知」と「未知」と
遭遇してみないか遭遇してみないか

「未知」と
遭遇してみないか

Kaida Gallery

秘境で農業を体験する夏秘境で農業を体験する夏秘境で農業を体験する夏





皆様のご参加を皆様のご参加を皆様のご参加を
お待ちしています！お待ちしています！お待ちしています！

お申し込み・お問い合わせはコチラ！

認定NPO法人REALE WORLD認定NPO法人REALE WORLD認定NPO法人REALE WORLD

https://tinyurl.com/2b5ynsun
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